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Manual de instrucciones 

 

 

Por favor lea cuidadosamente este manual antes de usar el equipo 

ATENCIÓN: este producto está disponible en varias versiones (500 / 600 / 

700) según las funciones y características del equipo; la serie "W" se 

diferencia de la básica por traer los electrodos con cable como accesorio 

adicional, Asegúrese de leer las instrucciones acordes al modelo de equipo 

que usted ha adquirido. Gracias por su compra 



Diagrama de producto JT-500/500W (Modelo a batería)  

Función: TENS masaje de pulsos de baja frecuencia 

Potencia nominal: 1W 

Alimentación: Dos pilas AAA 

 
1.- Botón Encendido / Modo: Pulsación larga para ON/OFF - Pulsación corta para ajuste de 

MODO. 

2.- Botón Aumento de Intensidad. 

3.- Botón Reducción de Intensidad. 

4.- Placa flotante de acero inoxidable. 

5.- Tapa de la batería (2 x AAA). 

6.- Interfaz del electrodo 

7.- Parches de electrodos JT-500W (Recuerde: sólo para la serie "W") 

 

 

 

 

 

 

 



Diagrama de producto JT-600/600W (Modelo recargable)  

Función: TENS masaje de pulsos de baja frecuencia 

Potencia nominal: 1W 

Alimentación: Batería de litio INCORPORADA de 3,7V  

 

1.- Botón Encendido / Modo: Pulsación larga para ON/OFF - Pulsación corta para ajuste de 

MODO. 

2.- Botón Aumento de Intensidad. 

3.- Botón Reducción de Intensidad. 

4.- Placa flotante de acero inoxidable. 

5 / 6.- Puerto de carga 

7.- Interfaz del electrodo 

8.- Cable de carga 

7.- Parches de electrodos JT-600W (Recuerde: sólo para la serie "W") 

 

 

 

 

 



Diagrama de producto JT-700/700W (Modelo recargable con 

función de compresa caliente)  

Función: TENS masaje de pulso de baja frecuencia y compresa caliente de temperatura 

constante. 

Potencia nominal: 1.5W 

Alimentación: Batería INCORPORADA de litio de 3,7V 

 

1.- Botón Encendido / Modo: Pulsación larga para ON/OFF - Pulsación corta para ajuste de 

MODO. 

2.- Botón Aumento de Intensidad. 

3.- Botón Reducción de Intensidad. 

4.- Placa flotante de acero inoxidable. 

5 / 6.- Puerto de carga 

7.- Interfaz del electrodo 

8.- Cable de carga 

7.- Parches de electrodos JT-700W (Recuerde: sólo para la serie "W") 

 

 

 

 



Pasos de USO – MODELOS 500 / 600 / 700  

1. Humedezca el cuello y coloque el masajeador  

 

2. Presione por 3 segundos el botón de POWER para encender el equipo.  

 

3. Presione pulsos cortos al botón de POWER para cambiar los modos de marcha 

 

4. Presione el botón (+) para aumentar la intensidad del pulso  

 

5. Presione el botón (-) para reducir la intensidad del pulso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pasos de USO – MODELOS 500W / 600W / 700W 

1. Desmonte el embalaje exterior y prepare las placas de los electrodos 

 

2. Conecte el cable  

 

3. Humedezca el cuello y coloque el masajeador 

 

4. Presione por 3 segundos el botón de POWER para encender el equipo. 

 

5. Presione pulsos cortos al botón de POWER para cambiar los modos de marcha 

 

6. Presione el botón (+) para aumentar la intensidad del pulso 

 

7. Presione el botón (-) para reducir la intensidad del pulso 

 



Consejos  

El producto se apagará automáticamente tras 15 minutos de funcionamiento. Se recomienda no 

utilizarlo más de 30 minutos al día, y utilizarlo según sea necesario cada semana. Este producto 

debe guardarse en un lugar ventilado y seco después de su uso. No coloque objetos pesados 

sobre el producto.  

Mantenimiento diario 

Cuando realice el mantenimiento de este producto, apague la máquina y limpie las almohadillas 

de los electrodos con toallitas de papel húmedas. Si están un poco más sucios de lo habitual, 

puede utilizar un poco de alcohol médico (concentración máxima de alcohol 75%) para limpiarlos 

y desinfectarlos. Para el mantenimiento diario, utilice limpiador neutro y un trapo suave. No 

utilice detergentes corrosivos. No sumergir en agua ni enjuagar. Durante el proceso de limpieza, 

debe evitarse que entre agua u otros líquidos en el cuerpo para evitar el riesgo de cortocircuito 

y descarga eléctrica durante el uso. 

Método de funcionamiento  

Funcionamiento (común para todos los modelos) 

1) Mantenga pulsado el botón de encendido durante 3 segundos para encender la máquina.  

2) Pulse brevemente el botón de encendido para cambiar de modo.  

3) Pulse la tecla (+) para aumentar la intensidad del pulso. 

4) Pulse la tecla (-) para reducir la intensidad del pulso.  

5) Se apaga automáticamente después de 15 minutos 

Función "modo"  

Tecla de cambio de modo: se pueden seleccionar seis modos pulsando la tecla "encendido" del 

panel de botones. La configuración de inicio predeterminada es el modo 1 (modo de 

combinación automática 1), la luz indicadora de modo 1 parpadeará. Después de cada selección 

de modo, la intensidad predeterminada será la 1 (menor intensidad).  

Los seis modos de masaje son:  

Modo 1: Combinación automática 1  

Modo 2: Acupuntura  

Modo 3: Masaje  

Modo 4: Presión con los dedos  

Modo 5: Amasamiento  

Modo 6: Martillo 

Pulse nuevamente y regrese al primer Modo de combinación automática 1, Se recomienda el 

modo de combinación automática.  



Función aumento de intensidad (+) 

Tecla de aumento de la fuerza: pulse la tecla "+" cada vez para aumentar la fuerza en una marcha, 

con un total de 9 niveles.  

Es recomendable masajear con una fuerza tolerable a uno mismo. Se recomienda utilizar una 

marcha suave la primera vez, e ir ajustando a su gusto.  

Función reducción de intensidad (-) 

Tecla de reducción de la fuerza: pulse la tecla "-" cada vez para reducir la fuerza en una marcha, 

con un total de 9 niveles.  

Cargar el producto o sustituir la batería  

1. Producto recargable: Cuando el equipo está bajo de energía, las luces de colores se atenúan 

o no se puede encender, utilice el cable de carga especial para enchufar en el dispositivo y el otro 

extremo en el cargador del teléfono móvil (la salida es de 5V-1A / 2A), la luz se encenderá cuando 

se carga , la luz se apagará cuando el equipo esté totalmente cargado.  

2. Productos tipo batería: Cuando el equipo está corto de energía, las luces de colores se 

atenúan o no se puede encender. Por favor, sustituya las pilas del mismo modelo.  

SOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

Si tiene problemas al utilizar el producto, consulte los siguientes consejos y soluciones.  

- Si el producto sigue fallando o no se puede utilizar, apáguelo.  

- El usuario no debe desmontar ni reparar el producto por sí mismo. 

- Los daños en el producto causados por el desmontaje o la reparación invalidarán la garantía del 

producto, y la empresa no asumirá ninguna consecuencia causada por esta situación.  

* No se puede encender 

La batería puede estar baja de carga. Por favor, confirme si se ha pulsado el botón interruptor 

correctamente del dispositivo (pulsación larga 3 segundos).  

* No se puede cargar o no se muestra el indicador luminoso de carga  

Compruebe si el cable USB, el adaptador de corriente del equipo y del teléfono móvil están bien 

conectados.  

* Aparentemente funciona normal pero sin sensación en la piel 

¿La almohadilla del electrodo está en contacto directo con la piel? Ajuste la posición para que 

esté cerca de la piel.  

¿Hay algún elemento, como pelo o ropa, accesorios, etc., entre la almohadilla del electrodo y la 

piel? Retire o quite los objetos.  

¿Está el nivel de intensidad en el 1er nivel? Ajuste para aumentar la intensidad del masaje.  

* Hormigueo  



¿Está la almohadilla del electrodo en contacto con la piel del cuello? Ajuste la posición para que 

quede cerca de la piel.  

¿El masaje es demasiado largo? Se recomienda sesiones de 15 minutos seguidos y cómo máximo 

dos veces al día.  

¿La intensidad del masaje es demasiado fuerte? Reduzca un poco la intensidad.  

¿La piel es alérgica a las almohadillas de electrodos? Los pacientes con alergias graves necesitan 

un tratamiento de desensibilización.  

¿Clima frío, piel seca? Utilícelo después de humedecer la piel con una toalla mojada.  

¿Hay alguna herida en la superficie de la piel? No coloque las almohadillas de electrodos sobre 

la herida para masajearla.  

* La estimulación es débil  

¿La almohadilla de electrodos del masajeador está separada de la piel del cuello? Ajústela para 

que esté cerca de la piel y utilice la intensidad adecuada.  

¿El electrodo está sucio o grasiento? Limpie la superficie del electrodo.  

¿La batería está baja? Si está baja, cárguela o sustitúyala según el modelo de equipo.  

¿La intensidad de la posición de masaje es demasiado baja? Ajuste para aumentar la intensidad 

del masaje.  

 

PRECAUCIONES 

Peligro  

Tenga cuidado de no utilizar este equipo junto a los siguientes dispositivos médicos electrónicos:  

1. Marcapasos cardíacos y otros dispositivos médicos electrónicos implantables  

2. Dispositivos médicos electrónicos de soporte vital como corazones y pulmones artificiales  

3. Electrocardiograma - como equipos médicos electrónicos; Estos dispositivos médicos 

electrónicos causarán un mal funcionamiento y pueden poner en peligro grave a su salud;  

4. Se prohíbe el uso en gasolineras, vehículos con mucho polvo, ambientes con presencia de gas 

y otros lugares inflamables y explosivos.  

Advertencia  

Si el paciente utiliza equipos quirúrgicos de alta frecuencia junto a este producto en su cuerpo, 

las almohadillas de los electrodos del producto pueden causar quemaduras o dañar el equipo.  

Si este producto se utiliza cerca de equipos de tratamiento de onda corta o microondas, la salida 

del producto puede ser inestable.  



Durante el masaje, las almohadillas de los electrodos deben evitar el contacto con heridas y 

cicatrices. Durante el masaje, las almohadillas de los electrodos no deben colocarse cerca del 

pecho y el corazón, ya que de lo contrario aumentará el riesgo de fibrilación cardíaca.  

El producto está recomendado para un solo usuario. En caso de uso por varios usuarios, limpie 

las almohadillas de los electrodos del producto antes de utilizarlo.  

Al utilizar el producto, la almohadilla de electrodos debe estar bien adherida a la piel y en 

contacto uniforme. La almohadilla de electrodos de este producto (en algunos modelos) tiene 

una función generadora de calor. Si se utiliza la función de compresa caliente en la misma parte 

durante mucho tiempo (más de 15 minutos), pueden producirse quemaduras por la  

temperatura prolongada. Si se encuentra mal durante o después del uso, deje de utilizarlo y 

consulte a un médico. Este producto contiene pilas de litio interna o pilas extraíbles. Por favor, 

no desmonte, modifique, sumerja el producto en agua o lo arroje al fuego, puede causar daños 

en el producto y explosión. 

En los siguientes casos, por favor consulte a su médico antes de usarlo, de lo contrario, podría 

producirse un accidente o malestar físico.  

1. Pacientes que estén recibiendo tratamiento médico y sientan malestar.  

2. Pacientes con anomalías de corazón y nervios cerebrales.  

3. Pacientes cuya temperatura corporal supere los 38 grados (fiebre).  

4. Pacientes con enfermedades infecciosas.  

5. Pacientes con percepción cutánea alterada o anomalías de la piel.  

6. Pacientes que toman medicación.  

7. Pacientes con presión arterial anormal.  

8. Pacientes que no pueden expresar libremente sus deseos.  

9. Pacientes con alteraciones sensoriales debidas a diabetes o trastorno circulatorio alto.  

10. Pacientes con alergia cutánea a los electrodos de acero inoxidable.  

Las siguientes situaciones están prohibidas: 

1. Pacientes con algún tumor maligno  

2. Pacientes con tendencia hemorrágica  

3. Mujeres embarazadas o en período de lactancia 

4. Pacientes de inflamación constitucional aguda  

5. Usuarios de marcapasos cardíacos  

6. Pacientes con implantes metálicos  

7. Cerca del corazón humano 

No utilizar cerca del corazón, por encima del cuello, la cabeza, la boca, los genitales o trastornos 

de la piel y ni en las plantas de ambos pies. Además, no presione los órganos internos durante el 

uso. De lo contrario, podría producirse un accidente o molestias físicas.  



No se use sobre otros dispositivos médicos ni utilice más de dos productos juntos, de lo contrario 

podría provocar náuseas o malestar físico.  

No lo utilice para masajes distintos de los descritos en el manual de instrucciones, de lo contrario 

podría producirse un accidente o un mal funcionamiento.  

No utilice almohadillas de electrodos que presenten muescas o daños en la superficie, de lo 

contrario podrían producirse accidentes o fallos de funcionamiento.  

No desmonte, repare ni modifique este producto sin autorización, podría provocar un 

funcionamiento incorrecto o una descarga eléctrica. Nota: Si se siente indispuesto debido a 

alguna anomalía de este producto, deje de utilizarlo inmediatamente.  

Si siente algo extraño en el cuerpo o la piel, consulte a su médico y actúe en consecuencia. 

Durante el masaje, si desea mover las almohadillas de electrodos u otras personas, asegúrese de 

cortar la corriente antes de moverlas, de lo contrario podría recibir una fuerte descarga eléctrica.  

No traiga dispositivos electrónicos para el tratamiento. De lo contrario, el dispositivo electrónico 

puede funcionar mal, por ejemplo, un reloj electrónico podría desconfigurarse. Cuando se 

produzca una situación anormal que no pueda ser resuelta, corte inmediatamente la corriente y 

retírela, puede producirse una alta temperatura o un cortocircuito y ocurrir un accidente. Al 

mismo tiempo, póngase en contacto con el servicio postventa de consulta al cliente.  

No enchufe ni desenchufe el cable de carga USB con las manos mojadas, podría producirse una 

descarga eléctrica o un accidente.  

No lo utilice con niños o personas sin capacidad de expresarse adecuadamente, de lo contrario 

puede causar accidentes y daños.  

No lo utilice en lugares con mucha humedad, como cuartos de baño, ni utilice el producto 

mientras se ducha. Podría recibir una fuerte descarga eléctrica y dañar el producto.  

No lo utilice a la hora de acostarse, el producto podría funcionar mal y la almohadilla de 

electrodos podría desplazarse a otras partes y causar molestias físicas.  

No lo utilice cuando conduzca un coche, ya que podría causar molestias físicas debido a una 

estimulación excesiva y provocar un accidente.  

No pegue las almohadillas de los electrodos en alguna zona afectada durante mucho tiempo, de 

podría causar molestias y enfermedades de la piel. Al masajear, no permita que las partes 

metálicas de la piel, collares y otros objetos entren en contacto con las almohadillas de los 

electrodos, de lo contrario podría recibir una fuerte descarga eléctrica.  

No utilice en una misma parte durante mucho tiempo (más de 30 minutos), ésto puede causar 

fatiga muscular en la parte masajeada.  

Por favor, use este producto correctamente para el cuello de manera simétrica, izquierda y 

derecha, de lo contrario pueden ocurrir accidentes o daños físicos.  

Cuando desenchufe el cable de carga USB del cuerpo principal, no tire del cable, sino extráigalo 

sujetando el enchufe del cable, puede causar una descarga eléctrica o dañar el producto. La 

almohadilla de electrodos del producto tiene una función de calentamiento de la superficie.  

Los usuarios que sean sensibles al calor o sean fácilmente alérgicos al calor deben consultar a un 

médico.  



Cuando el producto funciona durante mucho tiempo, se produce calor en la superficie, lo cual 

es normal. Si el producto no se utiliza durante mucho tiempo (más de 3 meses), cárguelo cada 

tres meses. En el caso de equipos con  baterías extraíbles, si la batería no se utiliza durante 

mucho tiempo, retírela para evitar que se dañe y afecte a las piezas del aparato.  

Por favor, confirme que los botones del dispositivo funcionan con normalidad antes de su uso. 

Cuando utilice la batería por primera vez, o después de dejar el producto durante mucho tiempo, 

recárguela o sustitúyala de acuerdo con el manual de instrucciones para asegurarse de que 

puede funcionar con normalidad.  

Cuando deseche este producto, por favor hágalo de acuerdo con las regulaciones de protección 

ambiental de la ciudad, de lo contrario puede causar contaminación ambiental. Se recomienda 

el uso para personas mayores de 16 años.  

No utilice ni guarde este producto en los siguientes lugares: Lugares con luz directa; lugares con 

alta temperatura y humedad; lugares con agua; lugares con exposición al polvo; lugares 

propensos a vibraciones y golpes cerca de fuegos artificiales; lugares con fuertes campos 

electromagnéticos.  

RECORDATORIO A LA HORA DE RECICLAR 

Con el fin de proteger el medio ambiente, una vez desechado el producto o sus piezas, usted 

como consumidor es responsable de separar los residuos domésticos y enviarlos a un centro de 

reciclaje cualificado, donde serán desmontados, reciclados y reutilizados de acuerdo con la 

normativa nacional pertinente. 


